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A JOLETI POLITIKAK FEJLESZTESE ES
A MUNKAIDO-CSOKKENES LEHET A KULCS
AZ EGHAJLATVALTOZAS MERSEKLESEHEZ -
DERULT KIEGY EU-S PROJEKT KUTATASABOL
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A Parizsi Megallapodasban kitiizott masfélfokos cél eléréséhez nagymértékii szén-dioxid-
kibocsatas csokkentésre van sziikség. Az EU 27 tagallamaban ehhez 2030-ig a haztartasok
szén-dioxid-kibocsatasat a 2015-6s szinthez képest kozel 70%-kal, 2050-ig pedig tobb mint
90%-kal kell csokkenteni.

A klimapolitikakat a leggyakrabban nem helyezzik szélesebb tarsadalmi kontextusba, és a
politikai dontéshozdok nem veszik észre, hogy a joléti szakpolitikdk létfontossaguak az
éghajlatvaltozas meérsékléséhez. Az EU Masfélfokos Eletmdd projekt szisztematikus
szakirodalmi attekintés és szakértdi Delphi-folyamatok révén hat olyan joléti szakpolitikat
azonositott, amelyek tamogathatjak a fenntarthatdsagi atmenetet és csokkenthetik a szén-
dioxid-kibocsatast:

e munkaid6-csokkentes,
e garantalt munkahelyek,

A projekt az Europai Uni6 Horizont 2020 kutatasi
s lonovatit z

grijnc‘cpcnc[cnt
|ntézet

és innovacios programija t jott letre,
2101003880. szamu tamogatasi szerzddés réven.




jovedelemplafonok,

egyetemes alapszolgaltatasok,

felujitasi programok a legkevésbé energiahatékony éplletek szamara,
ingyenes tomegkozlekedés,

Ezek a szakpolitikdk két f6 terliletre oszthaték, munkaligyi szakpolitikara és
kozszolgaltatasokra. Ezek kozll a munkaidé-csdkkentés és az egyetemes alapszolgaltatasok
kilondsen érdekes szakpolitikai megoldasoknak bizonyultak a tarsadalmi befogadas
elémozditasa és a kibocsatasok mérseklése érdekében a szakértdi Delphi folyamatok alapjan
Magyarorszagon, Németorszagban, Lettorszagban, Spanyolorszagban és Svédorszagban.

A munkaidé-csokkentés a munkanélkiliség csokkentésének és a tarsadalmi jélét novelésének
eqgyik lehetséges eszkoze. Bizonyitott, hogy a munkaid6-csokkentéssel kapcsolatos
szakpolitikak pozitiv kornyezeti hatasokkal jarnak azaltal, hogy megszakitjak a munka - kereset
- fogyasztas korforgasat. Fontosa az is, hogy varhatéan a szén-dioxid-kibocsatas
csokkentéseben is hatékonyak lesznek, amennyiben a magas keresetliek jovedelmének
csokkenéséhez, valamint a lakoterek kisebbitéséhez, illetve a ruhazkodasra, az autés- és
repulégépes utakra forditott kiadasok mérsékléséhez vezetnek. A munkaid6é csokkentése a
munka és a maganélet jobb egyensulyat is lehetévé teheti, és id6t szabadithat fel a személyes
fejlédésre, a csaladgondozasra vagy onkéntes munkara.

Az egyetemes alapszolgaltatasok az alapvetd sziksegletek mindenki széamara torténd
kielégitéset szolgaljak, mikozbenjavitjak a fogyasztasi és ellatasi rendszerek hatékonysagat. Ma
az olyan alapvet6 szolgaltatasok, mint az élelmiszer, a lakhatas és az egészséqugyi ellatas,
egyenl6tlentl oszlanak meg, és alakossag bizonyos szegmensei nem férnek hozza elégségesen.
Az egyetemes alapszolgaltatasokat szorgalmazo megkozelitések azt iranyozzak eld, hogy a
kozintézmeények mindenki szamara ingyenesen, megfelel6 szintli hozzaférést biztositsanak
ezekhez a szolgaltatasokhoz. Fontos, hogy az egyetemes alapszolgaltatasokhoz altalaban
kapcsolodo kollektiv ellatasi formak jelent6s kornyezeti elényokkel is jarnak. Példaul az
ingyenes tomegkozlekedés biztositasa a személygépkocsi-hasznalat csokkenése révén a szén-
dioxid-kibocsatas csOkkenéséhez vezet. Hasonloképpen, az energiatakarékos allami és
onkormanyzati lakasok fokozott elérhetésége a lakosok és a kozOsség szén-dioxid-
kibocsatasanak csokkenéséhez vezethet.

MIERT VAN SZUKSEG JOLETI POLITIKARA AZ
EGHAJLATVALTOZAS ELLENI FELLEPES 0SZTONZESEHEZ?

“A munkaidé csokkentése és az egyetemes alapszolgaltatdsok valddi lehetéséget rejtenek a
tarsadalmi igazsdgtalansag és az éghajlatvaltozdssal kapcsolatos problémdk egyidejl
enyhitésére, amire a tarsadalmi polarizdcio és az 6koldgiai vdlsag idején strgdsen szlikséeg van.”
(Prof. Doris Fuchs, igazgatd, Fenntarthatdsagi Kutatéintézet - Helmholtz Centre Potsdam
(RIFS) és Miinsteri Egyetem)

A projekt az Europai Unio Horizont 2020 kutatasi
ésinnovacios programja tamogatasaval jott létre,
a101003880. szami tamogatasi szerzédés révén.
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"A mdsfélfokos életmdd megvaldsitdsa soran elengedhetetlen az éghajlati egyenl6tlenségek
éghajlatvdltozds hatékony mérséklése érdekében. Az EU Mdsfélfokos Eletmdd projektje
ramutatott az olyan kulcsfontossagu joléti szakpolitikdkra, mint a munkaidé-csékkentés és az
egyetemes alapszolgdltatasok, mint olyan hatékony eszkdzokre, amelyek nemcsak a tarsadalmi
befogadas fokozdsat szolgaljdk, hanem a kibocsdatascsokkentés alapveté mozgatorugoi is. Ez
segqit a tdrsadalmijolét és az éghajlat-politikai fellépés z6kkenémentes 6sszehangoldsdban."(Dr.
Janis Brizga, elndk, Green Liberty)

‘A fennmaradd globdlis szén-dioxid-kibocsatds elosztasdnak méltanyos és igazsdgos
megkozelitései az egyetlen jarhatd ut egy olyan jévé felé, ahol mindenki szdmdra elérhet6 a jolét.
A jol megtervezett joléti politikak alapveté fontossdguak az éghajlati célok eléréséhez, a
tarsadalmi fesziiltségek csékkentése mellett.” (Dr. Luca Coscieme, Fenntarthatd Eletméd
programvezetd, Hot or Cool Institute)

A projekt az Europai Unio Horizont 2020 kutatasi
ésinnovacios programja tamogatasaval jott létre,
2101003880. sz8mi tamogatasi szerzodés révén.
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ELERHETOSEGEK

GreenDependent Intézet:

Vadovics Edina, Szakmai vezet6, info@areendependent.org, Tel.: +36-20-512-1887

HASZNOS LINKEK

o Osszefoglald cikk és videé a magyar Szakért6i Delphi Miihelyr6l.

e Amennyiben szeretne tovabbi tajékoztatast kapni a projektrol és feliratkozni
annak félévente kiadott hirlevelére, kérjik, tegye meg itt!

e Az eredeti, angol nyelvi sajtokozlemény megtalalhato itt.

e Honlap elérhetdségek: www.masfelfokoseletmod.hu /
www.onepointfivelifestyles.eu

TOVABBI INFORMACIOK

Az EU Masfélfokos életmod négyéves projekt 2021-ben indult és az Eurépai Unid Horizont 2020 kutatasi
es innovacios programjanak része. A projektben magyar, finn, holland, lett, német, spanyol és svéd
kutatok, gyakorlati szakemberek, valamint a tanacsado testllet tagjai vesznek részt.

A projekt f6 célja, hogy tamogassa az alacsony szén-dioxid-kibocsatasu életmaod altalanos elterjedését
az ambiciozus 1,5°C-os éghajlati céllal 6sszhangban, és el6seqitse a Parizsi Megallapodéas és az Eurdpai
Z6ld Megéllapodas (EU Green Deal) altal elérni kivant valtozasokat. Ennek érdekében a projekt a
kozpolitikai dontéshozok, egyéb érintett szerepldk (Id. vallalatok, nonprofit szervezetek, oktatdasi és
kutatasi intézmények stb.) és az egyének szamara tudomanyos bizonyitékokon alapulé Utmutatéast
dolgoz ki arrol, hogy az életmodvaltoztatas hogyan befolyasolja az egyéni karbonlabnyomot. Tovabba
arrél, hogy a politikai, gazdasagi és tarsadalmi kontextus hogyan teszi lehetévé vagy korlatozza a
fenntarthato életmddra valo attereést.

A projekt megkozelitésének egyedisége abban rejlik, hogy elismeri a kdzpolitika és a szakpolitika fontos
szerepét a haztartasok és az életmodvaltas el6segitésében. Bemutatja, hogy az egyének és a haztartasok
hogyan jarulhatnak hozza a klimavéalsag enyhitéséhez, a karbon-labnyomuk cstkkentéséhez. Emellett a
projekt megvizsgalja azt is, hogy a haztartasok korlatozott cselekvéképessége hol igényel strukturalis
valtozasokat, valamint hol van szikség a kOzpolitika és az egyéb érintett szerepl6k beavatkozasara,
tamogatasara. Ennek soran az EU Masfélfokos életmod projekt 0sszekapcsolja a haztartasi szintl
eletmodvaltozas lehetéségeinek elemzését a taplalkozas, a mobilitas, a lakhatas és a szabadid6 négy
terlletén a kilonb6z6 kormanyzati szintek relevans kdzpolitikai, technologiai, gazdasagi és tarsadalmi
strukturainak vizsgalataval.

A masfélfokos életmad elterjesztése érdekében a projekt olyan gyakorlati ajanlasokat dolgoz ki, amelyek
beépitheték a mindennapi életbe, valamint az unios és nemzeti kdzpolitikai gyakorlatba. Ekozben a

A projekt az Europai Unio Horizont 2020 kutatasi
és innovacios programja tamogatasaval jott létre,
a101003880. szamd tamogatasi szerzédés révén.
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mailto:info@greendependent.org
https://masfelfok.hu/klimaszotar/parizsi-megallapodas/
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_hu
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_hu
https://masfelfokoseletmod.hu/hirek/szakertoi-delphi-muhely-a-masfelfokos-eletmod-jegyeben
https://onepointfivelifestyles.us5.list-manage.com/subscribe?u=278197bd9a2b2f151e62831e0&id=791b80a8e6
https://onepointfivelifestyles.eu/resources/press/press-release-5-eu-project-shows-welfare-policies-are-vital-to-climate-mitigation
http://www.masfelfokoseletmod.hu/
http://www.onepointfivelifestyles.eu/

projekt a nemzeti és unids szintd érintett szerepl6k szamara a kdvetkezdket nyujtja:

e az EU-ban és harom tovabbi G20-orszagban (Indonézia, Dél-Afrika, Mexikd) az életmodvaltas
éghajlati és egészséqgligyi hatasainak szamszer(sitése;

e a haztartasi szintl valtozas lehet0ségeinek és akadalyainak attekintése, beleértve a masfélfokos
gletmodra vald attérés lehetOségeit, valamint a kapcsolodo potencialis kockazatokat és
lehetdsegeket;

e a masfélfokos életmddhoz szikséges rendszerszint( atalakulasok strukturalis akadalyainak és
0sztdnzdinek értéekelése;

e a gazdasagi és joléti rendszerekre vonatkozo forgatokdnyvek, valamint a masfélfokos életmaoddal
0sszeegyeztethetd tzleti modellek értékelése.

Végqll, a projekt konzorcium az eredmeények kozos megalkotasa és a célcsoport, azaz az érintett szereplék
tagjainak bevonasa érdekében civilek és szakért8k szamara tart mihelytalalkozokat, és készit informativ
kommunikacios anyagokat (pl. konkrét utmutatast a lakossag és dontéshozok részére a 1,6 fokos
életmddra valé atallasrol).

A projekt hivatalos (angol nyelvii) elnevezése:

EU 1.5° Lifestyles: Policies and Tools for Mainstreaming 1.5° Lifestyles

A projektet az Eurdpai Unid Horizont 2020 kutatasi és innovacios programja finanszirozza az 101003880
szamu tdmogatasi megallapodas alapjan négy évre (2021-2025).

A kdzlemény tartalmara vonatkozo kizardlagos felel8sség a kozlemény szerkesztéjét és kiadojat terheli. A
kozlemeény tartalma nem feltétlendl tikrozi az Eurdpai Unio altal képviselt allaspontot. Sem a CINEA-t,
sem az Europai Bizottsagot nem terheli feleldsség a kozleményben foglalt informacié barminema
felhasznalasaért.

A projekt az Europai Unio Horizont 2020 kutatasi
és innovacios programja tamogatasaval jott létre,
a101003880. szami tamogatasi szerzédés révén.
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